
STICHTING VERNIEUWING EN HERSTEL 
 
Doelstelling:  
Leden van de gemeente leren omgang met God en met Jezus meer beoefenen door middel van vormingsdagen en 
verzoeningswerk.  
 
Aktiviteiten 
School voor Meditatie- 
1. 6 retraitedagen in een winterseizoen over het innerlijk gebed. Hierin leren belangstellenden op een christelijke manier te 
mediteren over teksten en onderwerpen uit de Bijbel.  
2. Voor degenen die na de School voor Meditatie gevolgd te hebben, door willen gaan in de meditatie, worden er een aantal 
retraitedagen per jaar gehouden. Hierin wordt voortgebouwd op wat in de School geleerd is. 
3. Voor de onder ad 2. genoemde belangstellenden voor meditatie wordt een eenvoudig huisje op een camping in Duitsland 
onderhouden, waarin zij zich voor een aantal dagen of weken terug kunnen trekken. 
4. Verzoeningswerk t.a.v. Joden, het zwarte, bruine en rode ras, andere volken, bevolkingsgroepen, of personen, waar verwijten 
leven tegen christenen of Nederlanders. Hierbij wordt getracht, de pijn die door hen gevoeld wordt over bepaalde 
gebeurtenissen of langdurige misstanden, weg te nemen. De leden van de stichting hebben geen persoonlijke schuldgevoelens 
over deze gebeurtenissen, maar zij voelen wel een verantwoordelijkheid om iets aan de genoemde pijn te doen. 
5. Het genoemde verzoeningswerk wordt uitgeoefend in het kader van de “Stichting voorBoete en Verzoening met Israëlen 
anderen” en bestaat uit:1] de erkenning van gemaakte fouten en de uitdrukking van spijt daarover, en 2] soms door het stellen 
van daden om de uitgesproken spijt te onderstrepen.  
 
De “Werkgroep Onderhoud aan Joodse Begraafplaatsen”  
De positie van Ds. Sybrandi in onze Stichting Vernieuwing en Herstel en in de Stichting ‘Boete en Verzoening met Israël en 
anderen’. 
Ds. Kees Sybrandi is in 1974 begonnen met de Werkgroep voor het Onderhoud aan Joodse Begraafplaatsen. Van 1975-1977 is 
er gewerkt in Warschau, de hoofdstad van Polen. De Stichting ‘Boete en Verzoening’(afgekort B&V) is in 1979 gestart door zijn 
vriend en geestverwant Ds. H. van Vliet, Hervormd predikant. Toen de Werkgroep in 1984 in Nederland ging werken, voegde 
deze zich bij de Stichting B&V. In juli 1985 halveerde Kees zijn werk als predikant voor de missionaire en diaconale toerusting, 
in de Hervormd-Gereformeerde combinatie gemeente van Lelystad. Zijn werk werd daarmee alleen de diaconale toerusting. Hij 
ging half-time om meer tijd voor meditatie en gebed te kunnen reserveren.  
Daarbij betrokken vrienden richtten daarop in december 1985 de Stichting Vernieuwing en Herstel (afgekort V&H) op, om Kees 
financieel bij te staan. Vanuit deze stichting startte Kees in 1988 het retraitewerk. In 1991 vroeg Kees ontheffing van zijn taak 
als predikant om zich vanuit V&H geheel te kunnen richten op het gebed en het retraite werk. De Stichting V&H steunde hem 
daarin financieel en moreel. Dit duurde tot 2003, toen Kees door zijn pensionering de financiële ondersteuning minder nodig 
had. Hij bleef echter vanuit de Stichting V&H werken. 

 
Het werk als voorzitter van de Werkgroep voor het onderhoud aan Joodse Begraafplaatsen en later als bestuurslid van de 
Stichting B&V bleef hij al die jaren door verrichten. Daarbij ‘leende’ V&H hem eigenlijk voor een deel van de tijd uit aan B&V. 
Deze situatie bestaat nog steeds. Alles wat Kees vanuit B&V deed en doet (het onderhoud aan Joodse Begraafplaatsen, reizen 
naar Suriname, het schrijven van brochures en het houden van lezingen) doet hij als een uitgeleende kracht. Dit vormt de reden 
waarom wij ook dat deel van het nieuws van de stichting B&V waarbij Kees een aandeel heeft, aan u doorgeven.  
Tevens financierde onze stichting de verzoeningsreizen van Kees en droeg zij bij in bepaalde projecten van de stichting B&V. 
 


